
　　

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

（注）　良
否

睡

眠

の

状

況

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

（　　　　）

補 助 者運行管理者

ＴＥＬ

会社名

統括運行管理者

点

呼

方

法
対　面

ＴＥＬ

点 呼 記 録 簿

時 分

運 転 者 名 指

示

事

項

時 分

時 分

（ 車両番号 ）

時 分

時 分

時

時

時

時

睡

眠

の

状

況

時 分

時 分
日

日

分

分
日

分

：
分

日

時 分

時 分

時 分

時 分

時

乗 務 前 点 呼

支 店

（　　　　）

対　面

ＴＥＬ

の

使

用

の

有

無

有
・
無

有
・
無

中 間 点 呼

ＴＥＬ

（　　　　）

対　面

ＴＥＬ

（　　　　）

対　面

ＴＥＬ

対　面

ＴＥＬ

（　　　　）

対　面

ＴＥＬ

（　　　　）

対　面

ＴＥＬ

（　　　　）

対　面

対　面

ＴＥＬ

（　　　　）

有
・
無

有
・
無

有
・
無

有
・
無

有
・
無

有
・
無

（　　　　）

有
・
無

令和　　　　年　　　　月　　　　日　　（　　　）　天候　　　

・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・

○
× として 、記事に書く

1年間保存すること

：

（　　　　）

（　　　　）

ＴＥＬ ＴＥＬ

：

有
・
無

有
・
無

有
・
無

有
・
無（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

（　　　　）

日時 分 対　面
有
・
無

ＴＥＬ ＴＥＬ

：（　　　　） （　　　　）

時 分 対　面
有
・
無

日

：

有
・
無

有
・
無

有
・
無

有
・
無（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

：： ：

有
・
無

（　　　　）

ＴＥＬ
有
・
無

有
・
無

有
・
無

日
時 分

日時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

（　　　　）

ＴＥＬ

（　　　　　　　　　　　　　　　　）

ＴＥＬ ＴＥＬ

：

日
有
・
無

（　　　　） ：

有
・
無

有
・
無

分 対　面
有
・
無

有
・
無（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

（　　　　）

ＴＥＬ

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

時

有
・
無

有
・
無

分
日

：

有
・
無

（　　　　）

ＴＥＬ

（　　　　）

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

ＴＥＬ ＴＥＬ

：

日
有
・
無（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

有
・
無

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

（　　　　）
：

（　　　　）

（　　　　） （　　　　）

日

ＴＥＬ ＴＥＬ

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ： ：

有
・
無

有
・
無

有
・
無

日
有
・
無：

日

時

（　　　　） （　　　　）

時 分 対　面
有
・
無

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ： ：

有
・
無

日 対　面

：

日
有
・
無

有
・
無

ＴＥＬ

分 対　面
有
・
無

有
・
無

ＴＥＬ

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：
（　　　　）

時

時 分
ＴＥＬ ＴＥＬ

： （　　　　）

有
・
無

有
・
無

日
有
・
無

有
・
無

時 分

：

日

ア

ル

コ
ー

ル

検

知

器

有

無

酒

気

帯

び

の

等

の

状

況

疾

病

・

疲

労

の

使

用

の

有

無

の

使

用

の

有

無

ア

ル

コ
ー

ル

検

知

器

及

び

運

行

の

状

況

有

無

酒

気

帯

び

の

等

の

状

況

疾

病

・

疲

労

点

呼

方

法

ア

ル

コ
ー

ル

検

知

器

自

動

車

・

道

路

対

す

る

連

絡

交

替

運

転

者

に

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

点

呼

日

時

有

無

酒

気

帯

び

の

指

示

事

項

日

常

点

検

の

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

点

呼

日

時

状

況
時 分

：

対　面

ＴＥＬ

点

呼

日

時

点

呼

方

法

（　　　　）

有
・
無

有
・
無

対　面
有
・
無

： （　　　　）
（　　　　　　　　　　　　　　　　）

時 分
有
・
無

有
・
無：

分
有
・
無

乗　務　後　点　呼

ＴＥＬ

日日



　　

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

（注）　良
否

（　　　　）

・ ・ ・ ・ ・ ○ 1年間保存すること
・ ・ ・ ・ ・ × と して 、記事に書く

： ：（　　　　） （　　　　）

有
・
無

有
・
無

時 分 ＴＥＬＴＥＬ

日 対　面

時
日

有
・
無

有
・
無

分

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

ＴＥＬ

ＴＥＬ

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ： ：（　　　　）

有
・
無

有
・
無

日 対　面

： （　　　　）

時 分
日

有
・
無

有
・
無

（　　　　）

時 分 ＴＥＬ

：（　　　　） （　　　　）：

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

ＴＥＬ

ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ

（　　　　）

日 対　面
有
・
無

有
・
無

日
有
・
無

（　　　　）

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

有
・
無：

対　面
有
・
無

時 分 ＴＥＬ

：

有
・
無

分 ＴＥＬ

日

（　　　　）

時
日

有
・
無（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

（　　　　）

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

ＴＥＬ

ＴＥＬ

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ： ：（　　　　）

有
・
無

有
・
無

日 対　面

： （　　　　）

時 分
日

有
・
無

有
・
無

（　　　　）

時 分 ＴＥＬ

：（　　　　） （　　　　）：

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

ＴＥＬ

ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ

（　　　　）

日 対　面
有
・
無

有
・
無

日
有
・
無

（　　　　）

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

有
・
無：

対　面
有
・
無

時 分 ＴＥＬ

：

有
・
無

分 ＴＥＬ

日

（　　　　）

時
日

有
・
無（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

（　　　　）

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

ＴＥＬ

ＴＥＬ

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ： ：（　　　　）

有
・
無

有
・
無

日 対　面

： （　　　　）

時 分
日

有
・
無

有
・
無

（　　　　）

時 分 ＴＥＬ

：（　　　　） （　　　　）：

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

ＴＥＬ

ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ

（　　　　）

日 対　面
有
・
無

有
・
無

日
有
・
無

（　　　　）

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ： ：（　　　　）

有
・
無

ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ 時 分

対　面
有
・
無

有
・
無

ＴＥＬ

：

日

点

呼

執

行

者

（ 車両番号 ）

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

有
・
無

対

す

る

連

絡

交

替

運

転

者

に

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

（　　　　）

日

の

使

用

の

有

無

ア

ル

コ
ー

ル

検

知

器

有

無

酒

気

帯

び

の

及

び

運

行

の

状

況

自

動

車

・

道

路

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

点

呼

日

時

点

呼

方

法

の

使

用

の

有

無

ア

ル

コ
ー

ル

検

知

器

有

無

酒

気

帯

び

の

睡

眠

不

足

等

の

状

況

疾

病

・

疲

労

日

常

点

検

の

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

点

呼

日

時

点

呼

方

法

睡

眠

不

足

等

の

状

況

疾

病

・

疲

労

状

況

会社名 支 店

運 転 者 名
乗 務 前 点 呼

点

呼

日

時

点

呼

方

法

の

使

用

の

有

無

ア

ル

コ
ー

ル

検

知

器

有

無

酒

気

帯

び

の

乗　務　後　点　呼

点 呼 記 録 簿 令和　　　　年　　　　月　　　　日　　（　　　）　天候　　　

統括運行管理者 運行管理者 補 助 者

中 間 点 呼



　　

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

（注）　良 否

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

　その他 　その他 　その他

睡

眠

の

状

況

睡

眠

の

状

況

睡

眠

の

状

況

○

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

○

睡

眠

の

状

況

○

状

況

睡

眠

の

状

況

の

使

用

の

有

無

点 呼 記 録 簿 令和　　〇〇年　〇月　　〇日　　（月）　天候　〇　　　

統括運行管理者

等

の

状

況

疾

病

・

疲

労

日

常

点

検

の

（ 車両番号 ）

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

有

無

酒

気

帯

び

の

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

の

使

用

の

有

無

の

使

用

の

有

無

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

有

無

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

及

び

運

行

の

状

況

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

有

無

酒

気

帯

び

の

有
・
無

時 ＴＥＬ

等

の

状

況

疾

病

・

疲

労

指

示

事

項

点

呼

方

法

の

使

用

の

有

無

１
日
目

運 転 者 名
乗 務 前 点 呼 乗務途中点呼（中間点呼）

有
・
無

疾

病

・

疲

労

状

況

日

常

点

検

の

指

示

事

項

点

呼

日

時

酒

気

帯

び

の

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

有

無

日 対　面

飯
坂

酒

気

帯

び

の

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

有

無

等

の

状

況

○ ○

そ

の

他

必

要

な

日
有
・
無

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

：

点

呼

日

時

乗務途中点呼（中間点呼）
点

呼

方

法

の

使

用

の

有

無

日 対　面
有
・
無

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

有
・
無

点

呼

執

行

者

点

呼

執

行

者

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

時 分 対　面

（　　　　　　　　　　　　　　　　）

有
・
無

３
日
目

運 転 者 名
乗 務 前 点 呼

日

常

点

検

の

指

示

事

項

点

呼

日

時

睡

眠

の

状

況

会社名 株式会社○×運送 支 店 福島支店 飯
坂

平
野

点

呼

執

行

者

点

呼

日

時

点

呼

方

法

交

替

運

転

者

に

運行管理
者 補 助 者

鈴
木

自

動

車

・

道

路

対

す

る

連

絡

指

示

事

項

30

点

呼

日

時

点

呼

方

法

点

呼

執

行

者

点

呼

日

時

点

呼

方

法

○

酒

気

帯

び

の

等

の

状

況

疾

病

・

疲

労

30

№３ 時 分 対　面
有
・
無

有
・
無　　（　　　磐城　三郎　　　　　　） 13 ： 00：

○ 法定速度遵守
飯
坂

日
有
・
無

ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ 時
〇

：

適切に　休
息を　取得
すること

平
野

日 対　面
有
・
無

有
・
無

分 ＴＥＬ

（　　　　） （　　　　） （　　　　）

時 分 対　面
有
・
無

ＴＥＬ
有
・
無

分

対　面
有
・
無

（　　　　）

ＴＥＬ
日

：
分 時

（　　　　）：

有
・
無

（　　　　）

日

○ ・ ・ ・ ・ ・ × と し て 、 記 事 に 書 く

有
・
無（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

令和　　〇〇年　〇月　　〇日　　（火）　天候　〇　　　

２
日
目

運 転 者 名
乗 務 前 点 呼 乗務途中点呼（中間点呼）

点

呼

日

時

点

呼

方

法

の

使

用

の

有

無

・ ・ ・ ・ ・

〇

（　　　　）

〇

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

点

呼

日

時

点

呼

方

法

の

使

用

の

有

無

23 ：

及

び

運

行

の

状

況

自

動

車

・

道

路

対

す

る

連

絡

交

替

運

転

者

に

有
・
無

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

酒

気

帯

び

の

有

無

○ 休憩時間を
取得する

点

呼

執

行

者

（ 車両番号 ）

№３ 時 分 対　面
有
・
無

適切に　休
息を　取得
すること

鈴
木

ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ

00　　（　　　磐城　三郎　　　　　　） 8 ： 30 14 ：
（　　　　）

有
・
無

急のつく運
転をしない

飯
坂 00

有
・
無

有
・
無：

分

（　　　　）

有
・
無

ＴＥＬ 時 分 ＴＥＬ
有
・
無：

有
・
無

日

酒

気

帯

び

の

等

の

状

況

（　　　　） （　　　　） （　　　　）

令和　　〇〇年　〇月　　〇日　　（水）　天候　〇　　　

ＴＥＬ 時

疾

病

・

疲

労

状

況

（ 車両番号 ）

点

呼

日

時

点

呼

方

法

の

使

用

の

有

無

点

呼

方

法

の

使

用

の

有

無

ア
ル
コ
ー

ル
検
知
器

有

無

有

無

有

無

酒

気

帯

び

の

等

の

状

況

疾

病

・

疲

労

平
野

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

日

対

す

る

連

絡

交

替

運

転

者

に

指

示

事

項

そ

の

他

必

要

な

点

呼

執

行

者

酒

気

帯

び

の

及

び

運

行

の

状

況

自

動

車

・

道

路

有
・
無

有
・
無

（　　　　）

ＴＥＬ 明後日
9：00出勤

平
野

〇 日 対　面
有
・
無

ＴＥＬ時 分
有
・
無17 ： 00

（　　　　）
：

（　　　　）

ＴＥＬ 時 分
有
・
無

有
・
無

○ ○
№３ 時 分 対　面

○

（　　　　）

　　（　　　磐城　三郎　　　　　　） 7 ： 00

シートベルト
の完全装着

有
・
無

ＴＥＬ

（　　　　）

有
・
無

分 ＴＥＬ時 分 ＴＥＬ 時

（　　　　）：

日

（　　　　　　　　　　　　　　　　） ：

有
・
無

時 分 対　面
有
・
無

有
・
無

有
・
無

乗　務　後　点　呼

乗　務　後　点　呼

乗　務　後　点　呼

日 対　面

：

中間点呼が必要な運行の記入例

中間点呼について
宿泊運行により、乗務前・乗務後の点呼がいずれも対面で行えない場
合、乗務前・後点呼の途中において最低１回以上は電話にて中間点呼
を実施する必要があります。

なお、中間点呼時においても、アルコール検知器を使用し酒気帯びの

有無を確認し記録することも必要です。
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中間点呼が必要な運行の記入例

中間点呼について
宿泊運行により、乗務前・乗務後の点呼がいずれも対面で行
えない場合、乗務前・後点呼の途中において最低１回以上は
電話にて中間点呼を実施する必要があります。

なお、中間点呼時においても、アルコール検知器を使用し酒

気帯びの有無を確認し記録することも必要です。


